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皆さんこんばんは。 

本日は、クリスマス例会です。本来なら家族例会でしたが残念ながらコロナ

感染者が増えている関係上、家族例会を会員のみの例会とさせていただきまし

た。次年度は家族例会ができることを願うばかりです。 

 クリスマスはもともと、イエス・キリストの誕生を祝うお祭りです。つまり

降誕祭のことで、イエス・キリストの誕生日ではないそうです。イエス・キリ

ストの誕生日はいまでもわからないようです。また、クリスマスが制定された

当時（4～5 世紀）に使用されていたユダヤ歴では、一日は日没から次の日没

までという区切りで、つまり 24 日の日没から 25 日の日没までがクリスマス当日となり、24 日の日没から深

夜 0 時までがクリスマス・イブにあたるそうです。 

 クリスマス一週間前ですが、今日はおおいに楽しみましょう。 

そして、来週は家族と一緒にクリスマスを楽しんでください。 

 メリークリスマス！ 

 

 

出席率 100％ 

 

報告：12/23 職場訪問（岩の原葡萄園） 

 
 

例会日 プログラム 会場 

1 月  6 日 特定休会日 

1 月 13 日 新年初例会＜夜例会＞ デュオ･セレッソ 

1 月 20 日 
卓話者 上越市立歴史博物館 館長 宮崎俊英 様 

演題  未定 
デュオ･セレッソ 

1 月 27 日 
卓話者 一般財団法人上越市地域医療機構 理事長 土橋 均 様 

演題  未定 
デュオ･セレッソ 

 

第19回例会  12月 16日(金) №19 
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