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 ロータリークラブでは強化月間というものがあります。12 月は疾病予防と治療の強化月間になります。新

型コロナウイルス感染予防が、今、皆さんが最も関心のある疾病予防ではないかと思います。ですが、それ

以外にもこの時期は、何かとお酒を飲む機会が増え、また、この週末のように急に寒くなり運動不足となり

やすい時期です。生活習慣病に起因する疾病への対策も心がけてください。 

 上期の通常例会は、今日が最後となります。これまでの間、会員の皆様から多大なるご支援とご協力を頂

き感謝申し上げます。下期につきましても引き続きご協力賜りますようお願い申し上げます。下期に向けて、

各委員会をクラブ奉仕両委員長が中心となり開催頂き、活動についての確認をしていただければと思います。 

 来週の例会は、今年最後の例会になります。アートホテル上越へ会場を移してのクリスマス夜例会になり

ます。今回も昨年に引き続き新型コロナウイルス感染対策のため、ご家族をお呼びできません。ですが、今

年一年を振り返り、そして、新しい年を迎える楽しい例会にしたいと思います。多くの皆様のご参加お待ち

しております。 

 本日の卓話は、元上越市名立中学校の校長先生で気象予報士の水野敏明様よりお話し頂きます。ご静聴宜

しくお願いいたします。

 
 
 
94.12％ 
 
 
出席ニコニコ BOX 
 齋藤尚明君：去る 12 日(日)に当クラブ会員の西

脇薫さんと元会員の矢沢健一さん他 1 名と、4
人で日本百名山の一つ那須岳に登ってきまし
た。標高 1915 メートルですがロープウエイを
使ったので 1時間半位で頂上へ着きました。体
力の衰えを感じた山行きでしたが、これから
も一年一山で頑張りたいと思います。 

 飯塚宏佳君：この度、相村建設様の CM に長女
が出演させて頂く事になりました。ホームペ

ージの UP と、年末に一度 NST さんの番組内
で TVCM として流れる様です。起用して頂い
た直江津 RC の相澤社長に感謝にしつつニコニ
コします。 

米山奨学委員会：寄付について 
社会奉仕委員会：上越市みどりのフェスティバル

実行委員会「みどりの啓発活動」報告 
 
 
 
                                   神田和明君： 
                                       岩の原オンラインストアの 
                                       ご案内 
 
 

 

第20回例会 12月 17日(金) №19 
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配布物：週報№18 
回覧物：上越市みどりのフェスティバル実行委員会
「みどりの啓発活動」報告 

報告：12/24 クリスマス例会（アートホテル上越）、 
 1/26(水)3 クラブ合同例会（直江津･越後春日山 RC） 
 のご案内 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

元上越市立名立中学校校長/気象予報士（登録番号 第 10844 号） 

 水野 敏明 様 

 

 気象予報士を目指すようになったきっかけは、６０歳を過ぎた頃から以前にはなかった、「考えられないよ

うな」失敗を時々するようになったことでした。たとえば、ある日の朝出勤しようとしたときに、カバンが

見当たらなかったのです。なんと玄関の外に放置されたままになっていました。帰宅して玄関の鍵を開ける

ときにカバンを置き、そのまま家に入ってしまったのです。似たような失敗もあったものですから、「ついに

始まったか」「これは何とかしなければ」「何か意識的に憶えたり考えたりすることに挑戦しよう」といった

流れで思いついたのが気象予報士試験だったのです。 

 年に２回試験が行われます。11 回連続不合格で、ようやく 12 回目の挑戦で合格することが出来ました。

６年かかりました。振り返ると、合格出来た秘訣は次の３点になります。① 決して諦めなかったこと：自分

を信じて、合格するまでは諦めないと自分を鼓舞しました。② 受験していることを公表したこと：諦めたと

言わないために、受験を公表して「退路」を絶ちました。③ 生活のリズムを確立したこと：「朝型」が私に

は合っていたので、「早寝・早起き・朝飯前に一勉強」を徹底しました。 

 資格を生かす活動として「天気教室」を始めました。ミニ実験も交えて、天気の変化の仕組みを考える内

容にしています。町内会・子ども会・会社の勉強会などなど、ご連絡頂ければ伺います（ボランティアです）。 

 

次のアドレスにご連絡ください。 mizunoto@joetsu.ne.jp 

 

 
 

元校長が、69歳で気象予報士になっちゃった！  


